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Therapeutisches Zaubern®

Zaubern als Medium fiir die therapeutische
und padagogische Arbeit mit Kindern,

Jugendlichen und Familien
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Zauperel dnd Magie faszinieren den Menschen Seit Anbedinn der eschichte.

Therapeutisches Zaubern® ist eine Kombination aus Zaubern und Hypnotherapie. Zaubern und verzaubert werden bedeutet
einzutauchen in eine andere Welt. Durch Zaubern wird scheinbar Unmdgliches méglich.

Therapeutisch eingesetzt ist Zaubern deshalb ein faszinierendes Medium, um mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

in Kontakt zu kommen, in magischer Atmosphare leichter Losungsprozesse in Gang zu setzen und damit psychische Symptome
und Probleme zu behandeln. So ist Therapeutisches Zaubern® in vielen unterschiedlichen Arbeitsfeldern hilfreich.
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Zaubern fordert bei Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen die unterschiedlichsten Fahigkei-
ten - zum Beispiel die Feinmotorik, das Konzent-
rationsvermdgen und die Fahigkeit, Handlungen
zu planen und bis zum Ende durchzufiihren.

Zaubern trégt zur Personlichkeitsentwicklung bei
und vermittelt mehr Selbstsicherheit. Besonders
unterstiitzt es eine positive Kontaktaufnahme
sowohljungerals auch erwachsener Zauberlehr-
linge undfordert deren Sozialkompetenzen.

FInSatzberelche:

* In der therapeutischen Praxis fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene gleichermaRRen

* In der Praxis fiir Logopddie, Ergotherapie
und Heilpadagogik

* In Familienberatungsstellen

* In drztlichen Praxen im Umgang mit
Behandlungsphobien, Complianceférderung

* In der Suchtberatung bei Selbstunsicherheit,
Selbstwertproblematik

* Im Krankenhaus zur Bewdltigung der aktuellen
psychischen Belastungssituation

* In der Nachsorge von schweren kdrperlichen
und seelischen Erkrankungen, z.B. Schlag-
anfallpatienten
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INhalte der FORMILdUNS:

* Méglichkeiten und Bedeutung des Zauberns
in verschiedenen therapeutischen Arbeits-
feldern

* Wie verwandle ich ein Problemkind in ein
Zauberkind?

* Ubertragung der Verwandlung auf das
Familiensystem

* Rituale zur Erweckung der inneren Zauberkraft

* Einflihrung in die ressourcenorientierte und
ldsungsorientierte Arbeit und das Reframing

* Erlernen einfacher doch wirkungsvoller
therapeutischer Zauberkunststiicke

* Entwickeln von therapeutischen Metaphern
und Geschichten fiir die einzelnen Arbeits-
bereiche

* Erlernen der Prasentation und Aufbau einer
magischen Atmosphdre
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* Dipl. Kunsttherapeutin/Kunstpadagogin (FH)

* Zertifizierte Zaubertherapeutin und Ausbilderin des Therapeutischen Zauberns®

* Lehrauftrag an der Medical School Hamburg, Department Kunst, Gesellschaft und Gesundheit

* seit vielen Jahren selbstdndig tdtig in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, -
* kiinstlerische, kunsttherapeutische und zaubertherapeutische Gruppen- und Einzelarbeit, Mitarbeiterschulungen ™ // ¢
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Die aktuellen Termine und ndhere Informationen entnehmen Sie bitte dem Einlegeblatt oder der Homepage:

WU kUNSItheRaPlezauber.de
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Hier konnen Sie sich online anmelden oder
das Anmeldeformular als pdf zur schriftlichen

/\/ Anmeldung herunterladen.
eumeyer

o Bei Fragen kontaktieren Sie mich gerne.
Institut fir ) )
Therapeutisches info@kunsttherapiezauber.de
Zaubern® Tel.: 04288 269343




